Занятие 1-2.                       Формулы приведения, их применение.
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Всех вместе формул приведения есть 32 штуки. Они несомненно пригодятся на ЕГЭ, экзаменах, зачетах. Но сразу предупредим, что заучивать наизусть их нет необходимости! Нужно потратить немного времени и понять алгоритм их применения, тогда для вас не составит труда в нужный момент вывести необходимое равенство.

Сначала запишем все формулы приведения:
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Часто можно встретить формулы приведения в виде таблицы, где углы записаны в радианах:
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Чтобы воспользоваться ею, нужно выбрать строку с нужной нам функцией, и столбец с нужным аргументом. Например, чтобы узнать с помощью таблицы, чему будет равно sin(π+α)sin(π+α), достаточно найти ответ на пересечении строки sinβsinβ и столбца π+απ+α. Получим sin(π+α)=−sin αsin(π+α)=-sin α.

И вторая, аналогичная таблица, где углы записаны в градусах:
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Мнемоническое правило формул приведения или как их запомнить

Как мы уже упоминали, заучивать все вышеприведенные соотношения не нужно. Если вы внимательно на них посмотрели, то наверняка заметили некоторые закономерности. Они позволяют нам сформулировать мнемоническое правило (мнемоника — запоминать), с помощью которого легко можно получить любую с формул приведения.

Сразу отметим, что для применения этого правила нужно хорошо уметь определять (или запомнить) знаки тригонометрических функций в разных четвертях единичной окружности.
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Само правило содержит 3 этапа:
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Практические примеры использования формул приведения

Применение формул приведения начинается еще в 9, 10 классе. Немало задач с их использованием вынесено на ЕГЭ. Вот некоторые из задач, где придется применять эти формулы:

· задачи на решение прямоугольного треугольника;

· преобразования числовых и буквенных тригонометрических выражений, вычисление их значений;

· стереометрические задачи.
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